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EKO SOLA KOT NACIN ZIVLJENJA — )
VKLJUCEVANJE VSEBIN PROGRAMA EKOSOLE V
LETNI DELOVNI NACRT UCITELJA



POVZETEK

V referatu bom predstavila ekolosko delovanje na nasi Soli. Omejila se bom na dejavnosti na
predmetni stopnji. Tovrstne aktivnosti so nacrtovane tako, da so del u¢no vzgojnega procesa.
So sestavni del skoraj vseh predmetnih podrocij. Glavni namen je, da postanejo ekoloske
vsebine, aktivnosti in dejavnosti del Zivljenja in ne le gole ¢érke na papirju. Dokazali smo, da
so ucenci ekoloske vsebine ponotranjili in v izvajanje le — teh vkljucili svoje starSe, vse
druzinske clane.

KLJUCNE BESEDE:

EkoSola, u¢ni nacrt, ekoloSke dejavnosti, nacin zivljenja.
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1 UvOD

Temelj odgovornega odnosa do okolja ni le posredovanje in pridobivanje znanja, ampak
dejavno spreminjanje kulture obnasanja in ravnanja. EkoSola je metodolosko in mednarodno
primerljiv program z medpredmetnim povezovanjem znanja za zivljenje, ki razvija odgovoren
odnos do okolja, narave in bivanja nasploh. Predstavlja postopek dela posamezne ustanove,
da pridobi oziroma ohrani t. i. zeleno zastavo kot najvi§je priznanje, prepoznavni znak, da
spada v mednarodni projekt EkoSola.
TEMELJNA NACELA, ki jih kot ambasadorji za uresni¢evanje trajnostnega razvoja v okviru
EkoSole uresni¢ujemo so:

e varovanje zdravja, izgradnja medsebojnih odnosov ter skrb za okolje in naravo,

e okoljska vzgoja mora biti sestavni del ciljev in vsebin vsakega predmeta,

¢ naj naravoslovne dejavnosti medpredmetno povezujejo cilje in vsebine,

e vzgojno delo znotraj Sole je celovito povezano z lokalno skupnostjo,

e povezovanje mladih med drzavami Evrope in sveta.

GLAVNI CILJ, ki mu sledimo, je, da skrb za okolje in naravo postane del Zivljenja.

Nasi cilji se obi€ajno uresnicujejo v treh projektih (npr. EkoSola za zdravje, Za boljsi svet,
Voda v mojem mestu), najmanj dveh ozaveS€evalnih akcijah (npr. Novoletni semenj, Zbiranje
pokrovckov, tonerjev, kartus in baterij, Zbiranje papirja, Zbiranje starih oblacil in obutve) in
izbirnih aktivnostih (npr. Zbiranje KEMS, Eko voS¢ilnice in izdelki, Stop kapljanju vode!,
Ekoinspektorji, Obisk Komunale, d. d. Novo mesto, Vozila, Minuta za zdravje, gportno
druzabna prireditev, Izdelki iz odpadne embalaZze, Dan mobilnosti, Vetrnica, lzdelava
pesCenega filtra, Izdelava vos¢€ilnic, Ekobranje in Se mnoge druge).

Zelena zastava Ze osmo leto krasi osnovno $olo Grm.

2 JEDRO
2.1 VLOGA EKO KOORDINATORJA PRI SPODBUJANJU AKTIVNOSTI
NA SOLI

KakSen je po mojem mnenju ekokoordinator? PREDAN — NEOMAJEN — DELAVEN —
ZANESENJAK.



Ta potrebuje PODPORO VODSTVA SOLE, VISOKO SODELOVANJE SODELAVCEV,
DOBRO MOTIVIRANE UCENCE.
Ce vse to ima, lahko pripravi DOBRO ORGANIZACIJO DELA, ki vsebuje: NATANCEN
NACRT - POMEMBNO TERMINSKO OPREDELITEV — JASEN CILJ IN DOBER
REZULTAT, ki ga pogojuje POZITIVEN MOTIV.
Tako obi¢ajno nastane NACRT NASEGA SOLSKEGA DELOVANIJA v okviru LDN
Ekosole in s tem tudi moja vloga USKLAJEVALCA.
Torej, Ce je viden rezultat, je vecji tudi motiv delovanja. Sestavine nasega Solskega nacrta so:
e delavec, uditelj,
e skupina, s katero bo deloval,
e aktivnost,
e termin delovanja,
e cilji,

e sodelavci.

Solski naért mora vkljuéevati tudi naloge in vsebine, ki smo jih kot ¢lani EkoSole dolzni
opraviti. Predvsem pa izhajamo iz LDN Sole — predmetnik je izhodis¢e. Vse sestavine nacrta
so enakovredne, potrebne za izpolnitev.

Nacrt sproti dopolnjujemo tako, da nekatere dejavnosti lahko trajajo tudi dalj casa.

Morda imam sreco, da delujem ravno na Dolenjskem, ki je okoljevarstvu zelo predana, ima
podporo Komunalnega podjetja Novo mesto, MO. Tako vsako leto ob dnevu Zemlje
pripravimo prireditev v to Cast, ki se je udeleZi tudi 1000 in ve¢ osnovnoSolcev, srednjeSolcev,
vrtiCkarjev. Na stojnicah predstavljamo ekoloSko delovanje posamezne Sole, gostimo
pomembne goste, znane pevce in glasbene skupine, nagrajujemo najboljSe na likovnem in
literarnem nate€aju, pomagamo revnim, prebarvamo ograjo vrtca in Se bi lahko nastevala. Ob
vsaki prireditvi izdamo vsi sodelujoéi glasilo EKOSOLAR.

V vseh teh letih pa je porasla tudi Siroka paleta podpornikov na sami Soli (od hiSnika,
predsednika Solskega parlamenta ucencev, vodje Solske prehrane, uciteljev). Prikljucitev
gibanju EkoSola — Sola za zivljenje, ki ji radi reCemo je bila torej edina prava usmeritev
okoljsko ozaves€enih delavcev, ucencev in posredno tudi starSev.

Veliko predstavitev, nagrad, objav, pohval. Nekaj izjemnih posameznikov, ki so preko

ucencev pridobili tudi njihove starse, je bil odlicen predznak, da smo na dobri poti.



Se vedno pa se najde kdo, ki ne bo, ne bi, ne mara, ne zna, no¢e. Z njimi nato opravim pol
poti, v€asih tudi vso, le da tega ne zelim pokazati. Sam ostaja kot glavni nosilec, sam zanje
uspehe, ki jih niti ni pricakoval. Naslednji¢ je motivacija za delo notranja, pobude prihajajo
tako od sodelavcev kot tudi od uencev samih.

Po nekaj letih tesnejSega sodelovanja z vodstvom EkoSole, sem ugotovila, da je ideja
nacrtovanja ekoloskega dela na Soli dobra. Z veseljem so jo dopolnili in jo posredovali v
vsakoletno izpolnjevanje.

Zadnja razli¢ica tako prinasa nabor aktivnosti (ni si jih potrebno »izmisljati«), ki si jih
posamezna Sola lahko izbere. S tem je izpolnjevanje nacrta tudi casovno hitrejse.

Na nasi $oli imajo vsi ucitelji dostop do tega nacrta. Najpomembnejse pa se mi zdi dejstvo, da
je nacrt EkoSole del LDN Sole, ki ga vsako leto potrdi svet zavoda.

Torej, KAKO LAHKO JE BITI EKOKOORDINATOR? LAHKO. TO SI MORAS ZARES
ZELETI in ob sebi imeti tim sodelavcev, ki jim je &isto okolje in vzgajanje otrok o zavedanju

pomena zdravega okolja nacin zivljenja.

2.2 PRIMERI VKLJUCEVANJA VSEBIN EKOSOLE V LETNI DELOVNI
NACRT UCITELJA NA PREDMETNI STOPNJI

Vsebine, ki smo si jih zastavili v programu EkoSola, izhajajo iz ciljev, znanj, ki jih ucenci
pridobivajo pri posameznih predmetih, kot jih predstavljam v nadaljevanju:
EKOPAKET

e vrednote/ RU

e kemicna sestava/ KEM, GOS

e 7zbira cela Sola

HRANA NI ZA TJAV EN DAN
e projektno/ GOS
e recepti nasih babic/ GOS, DRU

e zelene straze in vodja Solske prehrane / sestava jedilnikov/GOS

BIOTSKA RAZNOVRSTNOST
e sejancki/ BIO
e primerjava tal/B1O, GEO

e nahajaliSca zaSCitenih rastlinskih vrst v okolici Sole/ GEO



e projektno raziskovalna naloga

e dnevi dejavnosti

ENERGIJA
e priprava piktogramov za var¢evanje/ RU
e obisk GEN Krsko/ FIZ

e rezim zracenja (najmanjSa izguba toplotne energije)/ F1Z

VRTILNICA
e kompostiranje listja in trave/ GOS, ID
e zeliSéni loncki/ GOS, BIO
o kalitev/ BIO

e zelis¢no zelenjavni vrti¢ek /ID, projektno, GOS

MLADI POROCEVALCI
e ckokoticek: vsak razred en teden/ RU
e zeleni radio: mese¢na oddaja /RU, SLJ, ID
e spletna stran Sole
e Solsko glasilo

e |okalni mediji

TRANSPORT
e izdelava robotike / FI1Z
e projektno HiSka eksperimentov / FIZ, TEH

e onesnazenje okolja — sodelovanje na konferencah o onesnazenju zraka, vode/ RU, FIZ,

BIO

ZDRAVIE IN DOBRO POCUTIJE
e [gre brez meja (meSane ekipe — starostno, po spolu, ucitelji, starsi)/ RU, ETI
e igrice za najmlajSe/ TEH, LUM, RU
e zunanji fitnes /SPO, ID
e Solske zivali /RU, BIO, ETI



VODA
e projektno /BIO
e raziskovalna naloga
e piktogrami /LUM, GOS

e onesnazenost voda /GEO

ODPADKI
e loceno zbiranje cela Sola
e zelene straze/ RU
¢ izdelava koSev (zunanji)/ TEH

e ozavescevalne in zbiralne akcije

SKUPNE OZAVESCEVALNE AKCUE
e BIO, FIZ
e GOS
e sejem rabljenih igrac
e povezava s podjetji (Toyota)
e Ekologi brez meja
o starSi
e kosarica RK/RU
e novoletni sejem Prinesi — odnesi/ RU
e zbiranje hrane za zivali /ID, projektno
e zbiranje hrane ob elementarnih nesre€ah /DRU, ETI, RU
e zbiranje oblacil, kozmetike, Sol. potrebs¢in (poplave, begunci, pomoc¢i potrebnim —

materinski dom)

V prilogi predstavljam nacrtovan in izpeljan dan dejavnosti, ki ga je pripravila skupina
uciteljev skupaj z ucenci kot eno izmed nalog EkoSole. To je postal Sportni dan za ucence 6.,
7.in 8. razredov. K sodelovanju pa smo povabili §¢ uéence in uéitelje iz OS Drska.

V drugem delu priloge pa predstavljam predstavitev Rumenega sleca, s katero so ucenci

podali znanja in vedenja o posebnosti biotske pestrosti v nasi neposredni okolici.



3 SKLEP

Konec oktobra po vsej Sloveniji procelja ali notranjosti Sol, ki so vkljuene v program
Ekosole, krasijo Zelene zastave. So simbol in dokaz.

Dokazujejo, da so s svojim delovanjem ucenci in delavci teh Sol vstopili v mnozico tistih, ki
jim je skrb za okolje in zdravo zivljenje vsakdan.

Cilji, ki smo si jih zastavili ob vstopu, so nas popeljali do druga¢nega razmisljanja, delovanja,
obnasanja. Ceprav se potro$niski druzbi in njeni miselnosti ne moremo kar tako izogniti, je
prav, da vemo, kako lahko omilimo, ¢e ne celo preprec¢imo posledice, ki jih tak nacin
zivljenja prinaSa nam vsem.

Vsebine projektov Biotska pestrost, Zgodnje naravoslovje, Var¢na uporaba elektri¢ne
energije, Voda, vir zivljenja, S koraki do CistejSega zraka, RevS¢ina po svetu in pri nas,
Ekokviz, Lo¢eno zbiranje odpadkov, Zbiranje starega papirja in Se bi lahko nastevala, niso le
same sebi namen. Postale so del nas, naSega razmisljanja, zivljenja. In prav je tako.

Nase dosezke z veseljem pokazemo in predstavimo vsem. NasSe delovanje ima konkretne
posledice tako na racunih za porabo vode, elektri¢ne energije, odvoz odpadkov. Prav gotovo
je uspesnost nasih akcij posledica tega, da se je Komunala, d. d. Novo mesto odlocila in Ze
tretje leto zapored Solam, ki smo vkljuene v ekoloSko gibanje EkoSola poravna letno
pristojbino. Predvsem pa je pomembno to, da so naSi »osebni racuni« napolnjeni z
ozavescenostjo, empatijo tako do vsakr$nega Zivljenja kot do Zemlje, naSe gostiteljice.

Zato Zelena zastava ni samo to!

4 LITERATURA

Spletna stran EkoSola — predstavitev
LDN OS Grm



5 PRILOGE

PRIMER DNEVA DEJAVNOSTI ( $portni dan za 6., 7. in 8. razred): Pohod po Portovaldu in
»trim steza«, sobota 15.5.2014
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1. razgledna tabla

- »plapujoce« padalo, pod katerim tecejo otroci 5 y
(razgledno tablo pripravi OS Drska; 2 padali, eno priskrbi OS Drska, drugo OS Grm, vsakega
drzijo v zraku po 4 animatorji, skupaj 8)
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2. hulahop, za vrtenje okoli pasu

(20-30 hulahopov; 2-3 animatorji)
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3. preskakovanje hloda
(2-3 hlodi lezijo ob poti v gozdu, potrebno jih je ocistiti in premakniti na razsirjen del desno
ob poti; 2-3 animatoriji)

4. sonozno skakanje v zrak in dotikanje balonov
(20-30 balonov je obesenih razli¢no visoko na vejah, neposredno nad potjo; 2-3 animatorji)
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5. metanje vejic skozi obroce

(15-20 obrocev razli¢nih velikosti, ki so obeSeni na vrvi razpeti med drevesi; 2-3 animatorji)

6. info tabla in merjenje obsega gomile

(otroci s koraki izmerijo obseg gomile, ko hodijo po njenem najvisjem delu; 2-3 animatorji)
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7. predstavitev zeliS¢ in deljenje zeliS¢nih bonbonckov

(zelis¢a pripravi OS Grm; delimo bonbon¢ke-Herba,Bronhi, ovitke vrzejo v eko kos; 2-3
animatorji)

Potrebujemo Se 20 usmerjevalnih puscic, ki jih bomo za orientacijo udelezencev namestili na
razli¢ne tocke poti. I1zdelajo jih ucenci.

PRIMER 2: Predstavitev Rumenega sle¢a

Rumeni sle¢ je botani¢na redkost in

{dx)‘ posebnost, ki uspeva v Sloveniji le Se na
.)& treh znanih rastiggih:

* rastiS¢e med Gabrjami in Brusnicami
* rastiSCe na Vrhku pri TrziScu
« rastiS¢e pri Bostanju

Rumeni slec¢

rastlinska dragocenost Dolenjske Omenjena rastiS¢a rumenega sle¢a so
postala del evropskega ekolo$kega
omrezja Natura 2000.

UcenciOS Grm
Mentor: LILI VAVZIK 25. maj, 2010




doma je predvsem ob Crnem morju
zraste do dva metra visoko

cvetovi so zlatorumeni

je listopaden grm

mocno disi!

Zakaj smo ga zavarovali?

Etiéni razlogi. Clovek smiselnovaruje naravo okoli sebe, ne da bi se
spradeval o neposredni koristi takega poetja. Kot vsa druga Ziva
bitja je tudi rumeni slec "izdelek" dolgotrajnega razvoja, ki nas
osuplja s svojimi dosezki.

» Znanstveni razlogi. Rumeni sle€ je velika spodbuda za raziskovanje,

saj zastavlja mnogo vprasanj, na katera naj bi odgovoril ¢lovek.

Izobrazevalni in razvedrilni razlogi. RastiS¢e Rumenega sleca je
priviagen izletniki koti¢ek, saj nas obogati z novo vednostjo.
Rumeni sle¢ je uvr§éen med sto znamenitih rastlin slovenske flore.

Rumeni sle¢

v Sloveniji so ga odkrili leta 1954

profesor botanike dr. Tone Wraber ga je
uvrstil med sto znamenitih rastlin na
Slovenskem

na nasih tleh je resni¢no rastlinski
posebneZz

zaradi redkosti sodi pri nas med ogroZene
rastlinske vrste in od leta 1976 je
zavarovan

raste v obliki

gostih grmicev ;;"{t

ponavadi na strmem

poboc¢ju obrnjenem proti jugu

najbujneje cveti ravno zdaj, sredi maja
druzbo mu delajo bukve, kostanji, borovnice

Kaj lahko Se storimo?

* Pri delu v gozdu pazimo, da ne
posSkodujemo grmovja

» Z gozdom gospodarimo tako, da
zagotovimo primerno osonéenost grmov

* Obiskovalce prosimo, naj ne lomijo vej in
izkopavajo grmov

Viri:
» Zavod RS za varstvo narave: Rumeni sle¢

in Naravoslovna ucna pot Azaleja.
» Natura 2000: zgibanka Rumeni sle¢ — zlati

zaklad gozda.

* Planinsko drustvo Novo mesto: Rumeni
sle€ - rastlinska dragocenost Dolenjske.




